
MARTESIA®

  
FÓRMULA: 
MARTESIA 75: Cada comprimido dividosis contiene: Pregabalina 75
mg; Exc. c.s. 
MARTESIA 25: Cada cápsula contiene: Pregabalina 25 mg; Exc. c.s. 
MARTESIA 75: Cada cápsula contiene: Pregabalina 75 mg; Exc. c.s. 
MARTESIA 150: Cada cápsula contiene: Pregabalina 150 mg; Exc.
c.s 
MARTESIA 300: Cada cápsula contiene: Pregabalina 300 mg; Exc.
c.s 

INDICACIONES: Dolor neuropático, fibromialgia. Como coadyuvante
en epilepsia. Trastorno de ansiedad generalizada en adultos. 

DOSIFICACIÓN: 
Dolor neuropático: Iniciar con 25 mg dos veces al día; luego de 3 a 7
días, pasar a 75 mg dos veces al día; según la respuesta obtenida se
podrá aumentar la dosis a 150 mg dos veces por día. El rango de dosis
efectiva oscila entre 150 y 600 mg por día. La dosis máxima aconseja-
da es de 600 mg, dividida en dos tomas al día.
Fibromialgia: Iniciar con 25 mg dos veces al día, luego de 3 a 7 días;
pasar a 75 mg dos veces al día; según la respuesta obtenida se
podrá aumentar la dosis a 150 mg dos veces por día. La dosis efec-
tiva promedio es 450 mg al día, dividida en dos tomas.
Epilepsia: Iniciar con 25 mg dos veces al día; luego de 3 a 7 días,
pasar a 75 mg 2 veces al día; se puede aumentar la dosis a 150 mg, 2
veces por día y en casos refractarios hasta 300 mg,dos veces por día.
Los niveles plasmáticos de la Pregabalina no se modifican por otros
medicamentos anticonvulsivantes de uso común.
La Pregabalina se administra por vía oral, con o sin alimentos. Si
debe suspenderse el tratamiento, se aconseja hacerlo en forma gra-
dual a lo largo de 7 a 10 días. 
En pacientes con insuficiencia renal se recomienda ajustar la dosis
de acuerdo al clearance de creatinina sérica. 
En pacientes con insuficiencia hepática no se requiere ningún ajuste
de la dosis. 
Uso en niños: la seguridad y eficacia de la Pregabalina no ha sido
evaluada en menores de 12 años. 
Uso en adolescentes: En epilepsia, se utilizarán las mismas dosis
indicadas para los adultos. No existe evidencia clínica del uso de
Pregabalina en dolor neuropático en menores de 18 años. 
Uso en ancianos: No exige precauciones especiales, a menos que
su función renal esté comprometida.

CONTRAINDICACIONES: Hipersensibilidad conocida a la
Pregabalina. Embarazo y lactancia. Niños menores de 12 años. 

REACCIONES ADVERSAS: En general las reacciones fueron de
carácter leve y poco frecuentes, habiéndose referido somnolencia,
mareos, boca seca, visión borrosa, parestesias, vértigo, astenia,
constipación, aumento del apetito y del peso, ataxia.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS: La seguridad y eficacia en
niños menores de 12 años no han sido establecidas. Se aconseja no
operar maquinarias o conducir vehículos durante el tratamiento. 

INTERACCIONES: El empleo de Pregabalina puede potenciar el
efecto neurodepresor del etanol, lorazepan y oxicodona sobre las
funciones cognitivas o motoras. 

INCOMPATIBILIDADES: No se describen.

PRESENTACIONES:
MARTESIA 25 mg: Caja x 30 cápsulas.
MARTESIA 75 mg: Caja x 30 cápsulas.
MARTESIA 75 mg Comprimidos Dividosis: Caja x 28 comprimidos tri-
ranurados.
MARTESIA 150 mg: Caja x 30 cápsulas.
MARTESIA 300 mg: Caja x 30 cápsulas.
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